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持病と市販薬調剤部門より

一般販売部門より ビフィズス菌で「腸活」始めませんか？

4月からの新商品

居宅介護住宅改修
（介護予防住宅改修）

給付
アイケイおむつ

トワニー  UV対策

健康サポート薬局

健 康 応 援
新 聞

健康サポート薬局のお知らせ
《対象店舗》・アイケイ薬局（中居町）

・アイケイ薬局矢中店

◆

健康サポート薬局とは？◆
厚生労働大臣が定める基準をクリアし、知事に
届出を行った薬局だけが「健康サポート薬局」
として表示できます。
薬に関するあらゆる相談に応じる事はもとよ
り、薬以外の健康に関する相談に専門知識を習
得した薬剤師が応対します。



調剤部門より

風邪をひいてしまった、お腹が
痛いなど急な症状をとりあえず
抑えたいとき、市販薬の購入を
考えますよね。しかし、市販薬
の中には持病があると服用をお勧めできない
成分を含む市販薬もあります。

アイケイ薬局では、処方箋の薬以外に
も市販薬のご相談も承っております。
気になることがありましたら薬剤師・
登録販売者にお
聞きください。
またその際には
ぜひお薬手帳の
持参もお勧めし
ます。

1
例

2
例

前立腺肥大症

●総合かぜ薬
●抗アレルギー薬
●胃薬　等

排尿困難の症状が悪化する
恐れがあるため。

一部の

緑 内 障

●総合かぜ薬
●抗アレルギー薬
●睡眠薬　等

眼圧を上げる恐れが
あるため。

一部の

持病と市販薬

持 病
飲み
合わせ

？



ビフィズス菌で
　「腸活」始めませんか？

一般販売部門より

TEL 027－352－4400
TEL 027－353－6633
TEL 027－347－4499

ア イ ケ イ 薬 局
アイケイ薬局　矢　中　店
アイケイ薬局　倉賀野店

4,536円（税込）

こんな人に

  おすすめです！

便秘気味だ…　運動不足が気になる…

食生活が乱れ気味…　花粉の季節が憂鬱だ…

くしゃみをよくする…

　　実はそれ、腸内環境
が乱れているか
もしれません。

効果には個人差があります。
お困りの際は、アイケイ薬局
までご相談ください。

!

1日1～3本を目安に、水などと一緒にお召し上がりく
ださい。水、ぬるま湯、飲料等に溶かしてもお召し上
がりいただけます。
《高温の飲料（50℃以上）や酸性飲料の使用はお控えく
ださい。》

ビフィズス菌BB536は健康な乳児から発見された“ヒト由来”のビフィズス菌です。
1969年に発見されて以来、世界中から多くの生理機能が報告されています。

森永乳業の独自の技術により高菌数のビフィズス菌を配合！

ビフィズス菌末　BB536

お召し上がり方

ヨーグルト等

〇 ×
オレンジジュース等

 生きて腸まで届くヒト由来のビフィズス菌

「ビフィズス菌 BB536」を

ビフィズス菌
BB536

1本に

※ビヒダスヨーグルト（400g）
　６個分以上のビフィズス菌数

500億個配合！



居宅介護住宅改修
（介護予防住宅改修）

担当：熊澤・水出

ご相談・お問合わせは
下記連絡先までご連絡下さい。

TEL 027－384－2950

　自分の家は対象に
なるのかな？と思った方へ
ご相談・お見積りは

無料です!!

生活環境を整えるための小規模なリフォーム（住宅改修）を行ったときは、費用の7～9割が
あとから支給されます（償還払い）※。要介護区分に関係なく20万円が上限です。

1
2
3

4

5
6

1 出入り口・居間

居宅介護住宅改修

介護保険の対象となる工事

（介護予防住宅改修）
きょたくかい  ご  じゅうたくかいしゅう かい　ご　　よ　ぼう じゅうたく かいしゅう

手すりの取り付け
段差の解消
滑りにくい床材・移動しやすい床材
への変更
開き戸から引き戸等への扉の取り
替え、扉の撤去
和式から洋式への便器の取り替え
その他これらの各工事に付帯して
必要な工事

利用限度額／20万円まで
（原則1回限り）

※屋外部分の改修工事も給付の対象となる
　場合があります。
※新築、増築の場合は対象となりません。

※

※

※

3 浴　室 4 内玄関・階段・廊下

2 トイレ

引き戸

手すり

屋外スロープ 屋外手すり

ドア横手すり 段差スロープ

要介護
1～5

要支援
1・2

1回の改修で20万円を使い切らずに、数回に分けて
使うこともできます。
引っ越しをした場合や要介護度が著しく高くなった場
合、再度支給を受けることができます。
本人や家族などが住宅改修を行ったときには、材料の
購入費が対象となります。

事業所にいったん全額の支払いをし、必要書類に領収書を
添付し申請することにより、市から限度額の範囲内の7～9
割の払い戻しを受ける方法です。

※償還払いとは…

段差の解消段差の解消

手すりの取り付け手すりの取り付け

和式便器から
洋式便器への取り替え
和式便器から
洋式便器への取り替え

開き戸から引き戸等への扉の取り替え
（ドアノブの変更・戸車等の設置）
開き戸から引き戸等への扉の取り替え
（ドアノブの変更・戸車等の設置）

滑りにくい床材・
移動しやすい床材への変更
滑りにくい床材・
移動しやすい床材への変更

5 玄関先

玄
関
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す
り
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製
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テ
ッ
プ



おむつの無料サンプル等お気軽にご相談下さい。
TEL 027－384－2950

おむつ給付サービス
アイケイ薬局は高崎市の委託業者です。

～ 4月からの新商品 ～
ライフリー

サルバ アテント

パンツ　約4回吸収

パンツ専用パッド  約2回吸収 パンツ専用パッド  約4回吸収 パンツ専用パッド  約8回吸収

パッド  約12回吸収
パッド  約2回吸収

男性用
パッド  約2回吸収

女性用

パッド　約4回吸収
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SPFとは紫外線B波から肌を守る効果を示す指数、PAとは紫外線A波から肌を守る効果を示す分類です。SPF、PA表示は国際的な基準で1㎠あたり2mg塗布して測定した値です。商品選択時の目安
とお考えください。他の紫外線防止効果のある化粧品と併用するとより効果的です。

※2　塗膜収縮成分〈（ノルボルネン/トリス（トリメチルシロキン）シリルノルボルネン）コポリマー、ジシロキサン〉の組み合わせ。
先行技術調査及びMintel社データベース内　22年2月当社調べ

その他共通、ララブーケ使用アイテム：アイライナーリクイド　
BK、アイブロウペンシル　GY、アイブロウケーキ、マスカラ

毎週木曜日と
毎月10、20、30日は
化粧品デー
ポイント2倍

毎週木曜日と
毎月10、20、30日は
化粧品デー
ポイント2倍

アイケイ中 (案) 第 2301号

フェイスエステ実施中！フェイスエステ実施中！
化粧品の購入金額が10,000円に

なった方へプレゼント！
化粧品の購入金額が10,000円に

なった方へプレゼント！

測定器によるお肌相談も
無料実施中！！

※詳しくは店頭スタッフまで！！

肌がくすむ時も、ベースメイクを
美しく仕上げたいと思いませんか？

ドラマティックメモリー
〈化粧下地〉
5.5mL 8,800円（税込）
無香料

レイヤリングスキンパクト
6色 8.5g　各5,500円（税込）
ケース別売 1,320円（税込）スポンジ付
無香料・年間用

女性なら誰でもくすみが気になる時が
ありますよね？
トワニーは肌悩みに合わせて選ぶことで
簡単になりたい肌印象に仕上がる
リズムカラーウェアを開発しました。
UVカット効果もあり、下地としても
ファンデーションとしても使える
新アイテムです。

マスクを外して大切な人と会う特別な日は、マイナス5歳肌印象※1に

ドラマティックメモリー　使用例
塗布前

01 シアー

02 ヌーディ

リズムカラーウェア02のみ リズムカラーウェア02 ＋ ドラマティックメモリー

塗布後

世界初※2の成分アプローチで塗膜が収縮して肌を引っ張りほうれい線を目立ちにくくします。

血色感のある肌になります
粉感のないパウダーファンデーション

リズムカラーウェア
〈化粧下地・ファンデーション〉
3色 30g　各4,400円（税込）

無香料・年間用

素肌感そのまま
肌悩みを瞬間カバー

レイヤリングルミナスフィット
2色 11g　各3,850円（税込）パフ　無香料
（レフィル）2色 11g 　各3,520円（税込）

新技術でパールをしのばせ
光を放つ極薄のフェースパウダー

透明感のあるキメの
細かいヴェールで
ツヤ肌仕上げ

まるで素肌のような
自然なカバー感で
ツヤ肌仕上げ

※1 メイクアップ効果による
（仕上がりイメージ）

（仕上がりイメージ）

新発売

新発売

新発売

透明感のある明るく
魅力的な印象に

健康的で
いきいきとした印象に

[使用色]・リズムカラーウェア　01チャーミング
・ララブーケ　アイカラーフレッシュ　PK-05
・ララブーケ　ルージュグロッシー　PK-04

①頬の高いところで
　くるくると円を描くように
　のばします。

②指が少し重たくなったら
　顔全体に塗り広げます。

[使用色]・リズムカラーウェア　02ヘルシー
・ララブーケ　アイカラーフレッシュ　OR-01
・ララブーケ　ルージュグロッシー　BE-02

均一な仕上がりで
凜とした印象に

[使用色]・リズムカラーウェア　03スタイリッシュ
・ララブーケ　アイカラーフレッシュ　BE-02
・ララブーケ　ルージュグロッシー　RS-03

血色感を
高めたいなら

クマやシミを
カバーしたいなら

肌の赤みが
気になるなら

SPF31・PA＋＋＋

使用量 直径約1㎝



1,100円（税込） 2,200円（税込）

サイナスリンス　スターターキット（１０包入）
洗浄ボトルと生理食塩水を使った「鼻洗浄」のキット

サイナス・リンス　リフィル（６０包入)
60回分約1～2ヵ月分の詰替えパック
※洗浄ボトルは入っていません

※店舗によって商品の在庫が異なるため、お取り寄せになる場合もございます。ご了承ください。

鼻うがいで花粉対策
「鼻うがい」は鼻をかんでも出てきにくい粘り気のある鼻水や花粉・ハウス
ダストなどのアレルギー物質を体外に洗い流し、鼻腔の環境を整える効果が
期待されています。 
サイナス・リンスの洗浄液は人間の体液に近い濃度に調整されているので鼻に入れても “ ツーン ”
とした痛みがなく鼻を洗浄することができます。

ボトルは、指と指がつくまでゆっくりやさしく押
してください。
鼻うがいを終えたあとに鼻をかむ際は強くかまな
いように気をつけてください。
鼻詰まりがひどい時や、鼻に疾患がある場合は医
師に相談の上ご使用ください。   

●

●

●

●
●

●

ボトルに36℃程度のお
湯を入れます。

付属の洗浄剤（生理食
塩水の素）をボトルに
入れます。

キャップを締め、軽く
振って洗浄剤を水に溶
かします。

片方の鼻の穴にノズル
を当て、軽くボトルを
握るだけで洗浄液が噴
射され簡単に鼻の奥ま
で丸洗いできます。

洗浄後、余った洗浄液は破棄してください。
使用後はボトルとキャップを洗浄し、よく乾かし
て保管してください。
定期的に、電子レンジでの除菌をお勧めします。
乾かした状態のボトルとキャップを500～600w
の電子レンジで60秒加熱してください。 

サイナス･リンスのご使用方法

使用上の注意 ボトルのメンテナンス方法

STEP

1
STEP

2

STEP

3
STEP

4



17

倉賀野駅

旧17号歩道橋

ホシノ
クリーニング

善如寺
医院

マルエドラッグ
倉賀野店

フレッセイ倉賀野西店

みずの神経内科
内科クリニック

伊藤
医院

倉賀野
中学校

倉賀野
神社

群銀
アイケイ薬局
倉賀野店

関東
いすゞ

高崎
森永

休日・夜間緊急時対応

027-352-4400
■夜間緊急時の対応のお知らせ
当薬局では、緊急時などに備えるため、夜間
に対応できる体制を整えております。

■連絡方法
左記の電話番号にご連絡下さい。音声ガイダンスで夜間の連絡先
を案内いたします。電話番号はお薬の袋にも記入されています。

※なお、夜間の調剤につきましては時間外のため、負担金が増加しますので、ご了承ください。

アイケイ薬局

アイケイ薬局 倉賀野店

アイケイ薬局 矢中店

安
楽
寺

高
崎
駅

17

GS

大西眼科

しまむら

小川クリニック

老健
くろさわ

環
状
線 アイケイ薬局

354

17

354

いわたバディーズ
クリニック

アピタ

セキチュー
小倉クリニック

モス
バーガー

矢中小
矢中
郵便局

第一屋製パン

コスモ石油

ヘルスパーク
クリニック

黒沢病院

文

〒

アイケイ薬局
矢中店

セブン
イレブン

アイケイ福祉用具レンタルサービス
アイケイ薬局おむつ給付サービス

店 舗 の ご 案 内店 舗 の ご 案 内


